La salud de las mujeres requiere:
atencion integral, prevencién e
igualdad en el acceso a servicios.

Las mujeres viven entre 4 y 5 afios mas
gue los hombres, pero pasan mas tiempo
con enfermedades o discapacidad.




La salud mental también
es fundamental.

Las mujeres tienen el doble de probabilidad
de presentar depresion y ansiedad, en su
mayoria por situaciones de violencia.



Es importante construir redes solidarias
que hagan de la salud un derecho efectivo
para todas las mujeres.
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28 DE MAYO

% Dia Internacional de =
Accion por la Salud
de las Mujeres

La salud no es solo una condicién bioldgica,
es un derecho social, econémico y cultural.
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Las principales causas de
muerte en las mujeres son:

Enfermedades del corazon.

Cancer de mama y cervicouterino.

Enfermedades respiratorias.




